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Casi un tercio de las personas en EE.UU. no pueden conducir debido a la edad,
W E E K la capacidad, las limitaciones financieras y otras barreras. Sin embargo,

nuestros sistemas de transporte y comunidades aun estan disefiados para

W I T H 0 U T o ¢
La Semana Sin Conducir es una iniciativa anual a nivel nacional. La semana
I N esta disefiada para quienes toman decisiones y miembros de la comunidad

que tenga la oportunidad de dejar de lado las llaves de sus autos, durante una
Septem ber 29-October 5. 2025  semana para ver como es la vida de quienes no pueden conducir. Al utilizar
! otras formas de transporte, los participantes experimentan tanto las

limitaciones como los beneficios de viajar sin conducir.

{Puedo participar?

Cualquier persona puede participar, ya sea un miembro de la comunidad, un
lider electo, un empleado del sector publico o un profesional. Puede viajar
como desee, pero evite conducir. Recuerde, esto no es una simulacion de

discapacidad y conducir no significa fracasar. El objetivo es comprender cémo
las personas que no conducen realizan sus viajes diarios y qué opciones
podrian enfrentar.
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Este afio, me comprometo a participar en la Semana sin Conducir:

[] Inscribirme y participar en la Semana Sin Conducir.

Animar a un funcionario electo a participar
enviandole un correo electrénico o una carta.

[ ] Invitar a mi familia, amigos y vecinos a participar.

[] Publicar en las redes sociales sobre mi experiencia
para generar conciencia y conversaciones.

[ ] Otra accion:
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